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CERTIFICADO MEDICO-LABORAL JASAD B
CERTIFICACION PARA TRABAJO EN ALTURAS Y ESPACIOS CONFINADOS £ 4
1-DATOS IDENTIFICACION: 5 A\
EMPRESA | INDEPENDIENTE
CONTRATANTE | .
! l CIUDAD TTBOGOTA | DEPARTAMENTO BOGOTADC.
L EMPRESA USU&RLA_" I N
o { MARZO 1
- i DIA E Mes u_.L_LzJ | Afio FE-
| ECONOMICA : i i i
MRS LUIS ENRIQUE URUENA RODRIGUEZ H| O+
NOMARE S
5 # = ' s
pocu o | cch 79.730.834 m wcwwl X l EVENINO l WOCTERM Eod 47
S INSTRUCTOR P50 |80 KG
DESEMOENAR
SEGIRIDAD SOCIAL l EFS SANITAS ARL l LA.?.F'.
TIPO EXAMEN o PRE- INGRESO
| ooumaonal| X X PpERIODICO EGRESO ALTURAS X
DETERVINAR EL ESTADO DE SALUD OF L TRABAJADOR (RESOLUCION 2348 de 2007) Y CERTIFICAR APTITUD FISICA Y MENTAL PARA REALIZAR TRABAJO EN ALTURAS Y0 ESPACIOS
_ FINALIDAD | conFmnaDos

" 2.RESULTADOS PARA-CLINICOS Y EXAMEN MEDICO-LABORAL:

EXAVEN REAUZADO
AUDIOME TRIA OCUPACIONAL NORMAL | X | ALTERACIONLEVE COMPROMISO DE BANDAS DEL LENGUAJE NO X sl
VISIOME TRIA OCUPACIONAL NORMAL | X | ADERACONLEVE ALTERACION DE LA ESTEREOPSIS NO | X (]
ESPIROME TRIA OCUPACIONAL NORMAL ALTERACION LEVE OBSTRUCTIVA| |  PATRON RESTRICTVO | | PATRON MIXTO
CUADRO HEMATICO NORMAL LIGERAMENTE ALTERADA MUY ALTERADA
GUICEMIA BASAL NORMAL X LIGERAMENTE ALTERADA MUY ALTERADA
PERFIL LIPIDICO DENTRO DE VALORES NORMALES X LIGERAMENTE ALTERADO MUY ALTERADO
PRUEBAS NEUROLOGICAS CUNICAS SINALTERACIONES X LEVEMENTE ALTERADAS MUY ALTERADAS
PSICOSOCIAL SINALTERACIONES X LEVEMENTE ALTERADO MUY ALTERADO
EXAMEN MEDICOLABORAL DETECTADAS OSTEOMUSCULAR
ALTERACIONES A NIVEL: CARDIOVASCULAR TEST DE BOWOBER Y I I |
KENDALL X VISUAL OTRO
EVALUACION OSTEO-MUSCULAR Y SIN ALTERACIONES QUE CONTRAINDIQUENEL | X CON ALTERACIONES QUE CONTRAINDICAN LA
ARTICULAR DESARROLLO DE LAACTIVIDAD LABORAL REALIZACION DE LAACTIVIDAD LABORAL

3-CONCEPTO MEDICO-LABORAL:
SIN ALTERACIONES DETECTABLES

SE AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA DESEMPERAR EL CARGO, SEGUN RESULTADOS DEL
CUESTIONARIO, VALORACION MEDICO-LABORAL Y PARA-CLINICOS:

CON RECOMENDACIONES: S|

(ALTERACIONES QUE NO INTERFIEREN CON EL TRABAJO)
DEBE USAR LENTES CORRECTIVOS PERMANENTES PARA X APTO PARA DESARROLL:IR TRABAJOS EN ALTURAS:

DESEMPENAR LA ACTIVIDA LABORAL

RESTRINGIDO RECOMENDACIONES: SEGUIMIENTO EN LA EPS POR OPTOMETRIA

(ALTERACIONES QUE INTERFIEREN CON EL TRABAJO)
APLAZADO

4-ACCIONES EN SISTEMA INTEGRAL DE GESTION DEL RIESGO:

SISTEMA INTEGRAL DE GESTION DELRIESGO | NO | SI CONDICIONES O INTERVENCIONES PROPUESTAS PARA LIMITAR EL DANO
TRABAJO SEGUROQ EN ALTURAS O ESPACIOS X CAPACITAR EN EL USO, DOTAR Y USAR ELEMENTOS E IMPLEMENTOS PARA TRABAJO SEGURO EN ALTURAS y ESPACIOS CONFINADOS.
CONFINADOS
VISUAL X USAR PROTECTOR] NO sl [ x DEBE USAR LENTES | NO[ X [ &I
VISUAL| CORRECTIVOS
AR RECOMENDACIONES] NO sl X MEDIDAS ADICIONALES | NO| X
CARDIOVASCU X DIETARIAS| REMISION
AUDITIVO X PROTECTOR AUDITIVO PERMANENTE | NO ERES UMITAR Expos‘;c‘ilgg 2 NO[ X
HACER PAUSAS ACTIVAS| NO sl | x LIMITAR MOVIMIENTOS | NO| X
ERGONOMICO X DURANTE LA JORNADA REPETITIVOS
USAR ELEMENTOS DE PROTECCION | NO sl [ x MEDIDAS ADICIONALES | NOf X [ I
RESPIRATORIO X RESPIRATORIA SEGUIMIENTO O
REMISION
HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES X CAPACITAR EN MEDIDAS DE | NO sl | x MEDIDASADICIONALES | NO| X | s8I
AUTOCUIDACO REMISION
HACER SEGUIMENTOf NO| X | SI MEDIDAS [ NO| X
RIESGO PSICO-SOCIAL X (-_‘SPIECML ADICIONALES
VERIFICAR INMUNIZACICN| NO EHES INMUNIZACIONES | NO[ X
RIESGO BIOLOGICO X ANTI.TETANICA ADICIONALES

5-RECOMENDACIONES ESPECIFICAS PARA EL ASPIRANTE O TRABAJADOR:
USAR ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL DURANTE LA JORNADA LABORAL. CAPACITAR EN TRABAJO SEGURO EN ALTURAS y/o ESPACIOS CONFINADOS. ELIMINAR
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HISTORIA PSICOLOGICA

Nombre completo del paciente Luis Enrique Uruefia Rodriguez

Documento | 79730834 Edad 47 afios

Direccion Cll 15 sur No | Numero de 3102809638

Domicilio 22-14 contacto

Estudios Tecnico Lugar de Bogota

Realizados procedencia

Ocupacién Empleado Estado civil Casado

Religion Genero Masculino
MOTIVO DE CONSULTA

En el dia de hoy, 1 de marzo de 2025, a las 08:30, se presenta en el consultorio de Asesorias
Profesionales en Psicologia el paciente Luis Enrique Uruefia Rodriguez, de 47 afios de edad.
El paciente se presenta caminando por sus propios medios, en estado de alerta, orientado, con
una actitud adecuada y un porte apropiado. Expone su interés en recibir orientacion

psicodiagndstica y acompafiamiento, con el objetivo de atender la solicitud de la empresa
SENA.

Se le proporciona al paciente la informacién necesaria para desarrollar correctamente el
proceso de valoracion Psicosocial, mediante el uso de la herramienta Valanti, la cual evalua
un extenso rango de valores y antivalores, permitiendo obtener datos que faciliten la

comprension de sus preferencias valorales y que apoyen su capacidad social y emocional

dentro del entorno en el que interactia.

ESTADO MENTAL

El paciente se presenta tranquilo, alerta y orientado en espacio y tiempo. Su comunicacion
es adecuada y se ajusta a la realidad, con relatos coherentes, fluidos y secuenciales, sin signos

de alteraciones como alucinaciones o delirios. Durante el desarrollo de la entrevista, no-se
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evidencian alteraciones cognitivas que sugieran procesos patoldgicos ni que afecten su

capacidad para responder o analizar las decisiones que toma.

ANTECEDENTES PERSONALES

Segun la informacion proporcionada por el paciente, Luis Enrique Uruefia Rbdr:’guez no
presenta antecedentes médicos significativos ni esta béjo tratamiento farmacoldgico. Su
higiene del suefio es adecuada y mantiene habitos alimeﬁtibids saludables. Actualmente
reside en un hogar funcional nuélear, compuesto por ¢l mismo, 'sﬁésposay su§ ﬁijos. Durante
la entrevista, se observan habilidades adecua&ds de comuhicpc'ién asertiva, resblucién de

conflictos y un proyecto de vida estable, lo que denota un entorno familiar armonico.

DESARROLLO DEL PROCESO DE EVALUACION

T DESCRIPGIONYANRISIS T
Se reahm acompanamlento con el paciente Luis Enrique Uruena Rodnguez con el ﬁn de
obtener informacién que permita analizar las diferentes conductas prioritarias que desarrolla el

pacnente y cl _]ulClo ante una sxluacnon que se le pldntea desde el deber ser._

s e 5 7 ARNAS DE LA PERSONALID

Valor :Verdad ¢ Fley

INTELECTUAL El nivel intelectual de la pexsonahdad hace 1efe1 encia aquella 1nstanc1a que

promueve el uso de las funciones del pensamiento, como anélisis,

creatividad y descernimiento

: Valor: Rectitud Lo

FISICA El nivel fisico de la personalidad tiene que ver con aquelia mstanc1a de la
persona que la lleva a reahzar a poner en practlca lo que plensa 0 swnte

Valor: Paz A S WY

EMOCIONAL | El nivel emocional de la pexsonalldad s¢ rclacnona con el manejo de los

sentimientos, las sensaciones personales, ira y paz interior

Valor: Amor

el nivel afectivo de la personalidad hace referencia a la capacidad que tiene

la persona de integrarse en el medio social, de esta forma su toma de

decisiones puede incidir de la misma forma con las personas que lo rodea

PSIQUICA

 ESPIRITUAL | El nivel espiritual de la personalidad se relacnona con la vision y acepta
del otro y de su entorno social
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De acuerdo a los resultados obtemdos por el pacnente Luis Ennque Uruefia Rodriguez, se
determina la informacién descrita a contmuacnén.

Valor Vardad sigo bajo, thende & correlacionar con buena étics

- Valores

de rectitud, promedio

) Baja paz, buen indicador de dtica

Muestra interm edia valorackén del amor, dar y recibic

: Valores interm wdios espirituales, parfil ético prom edio

B ocasiones es despreocupado y en otras cum ple con las normas

oy B

Su. le difi Interpretar las normas.

Tiende a ser relajado, tranquilo, pocas pero con
que predice buena ética

Valores intermedios de rectitud, u‘lu“d :C-c.b

Baja paz. buen indicador de ética

En pocas ocasiones ummh.‘u.l*“‘:mm

Tiande 8 no sufrir por s faktas. con pocas lensiones ni culpas, trabajs bien

En ocasiones es. reservado y en olras es abierto y afable Purfi #tico social ntermedio

C+ AUTOESTIMA, INTERNALISMO|

Su estabikdad emocional ke ayuda 8 reconocer, sceptar y SoLCDNST s muyorn de problemas morales.
Internalista

Q2- ADHESION AL GRUPO

s muy autosuficients. b que ko puede desviar dicament al apartarse del grupo.

VALANT - NO VIOLENCIA ALTO}

Vabres intermedios s pirkusles, perfl ético promedio

Qe

Tinde 8 ser controndo, se exige (uerza da voliniad. SocikTente preciso, revia comiantements que
3U conducta sea correcta. tiende 4 ser perfeccionista

L- CONFANZA ENLOS DEBMAS]

My conflado, comprensivo y permsive, tolerants. DSbi pars corregir 8 185 personas, conclator, cres
on lodos Buena ética socikal

Q- FENSAMENTO CONSERVA DOR]

Tiando 3 ser vadiconalsta. respeta lns ideas establecidas. tolorants de bs dficutades

Ne OPLOMAGA

Muestia equidvo entre sinceridad y dpbmac

£+ DOMNANCIA

SN (e = (== I |-

L

+ RACIONALDAD)

M-wm‘ursmmmmlmwmuﬂmuu

Es objatvo, muy poco empitico, Reatsta, rechaz kusiones. No 3 sentmental espera poco

»
o g | )

VALANTI. VERDAD ALTO|

Valor Verdad aigo bajo, bende a correlc bnar con buena dica

"

M PRACTICIOAD|

Mues ra equilbrio entre ser sofador y Ser préctico.

COMPETEN CIAS INTELECTUALES

El paciente Luis Enrique Uruefia Rodriguez no presenta dificultades para comprender
instrucciones complejas, lo cual indica una capacidad de analisis adecuada y disposicién para
asimilar informacién compleja. Su capacidad para realizar abstracciones y generalizaciones
refleja una flexibilidad cognitiva que le permite abordar situaciones desde miltiples
perspectivas. Sin embargo, aunque su pensamiento es mayormente divergente, produciendo

varias ideas simultdneamente, se observa que su creatividad es moderada, ya que tiende a buscar

Powered by 8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Powered by CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

(i mygniumu, locml refleja una preferencia poruu-uctm-as orguﬁzadmypor
comportarse de acuerdo con modelos convencionales. Aunque esta dependencia de las normas
externas le pemme funcionar de manera eficiente en entornos estructurados, puede limitar su
capacidad para asumir una postura mds auténoma o desafiante frente a situaciones que

requieren innovacion o juicio independiente.

En sus relaciones sociales, es cooperador, atento y adaptable, mostrando habilidad para
establecer y mantener contactos interpersonales. No obstante, tiende a ser poco exigente, lo que
podria reflejar una falta de asertividad en situaciones sociales donde es necesario expresar

opiniones firmes o establecer limites claros.

COMPETENCIAS ETICAS

En términos éticos, Luis Enrique se muestra integro, responsable y comprometido con un
codigo moral claro. Su comportamiento se ajusta a normas de responsabilidad y honestidad, lo
que genera un sentido de confianza y respeto en su entorno. Su moralidad es solida y
consistente, lo que le permite tomar decisiones en consonancia con sus valores. No obstante,
dado que su comportamiento puede estar influenciado por el deseo de obtener aprobacion de
los demas, podria ser beneficioso que trabajara en su autenticidad, asegurandose de que sus
acciones no solo busquen el reconocimiento social, sino que también reflejen sus verdaderas

creencias y principios.

CONCLUSION

De acuerdo a los resultados obtenidos por el paciente Luis Enrique Uruefia Rodriguez,
certifico que el paciente en mencion, en la valoracion de herramienta psicosocial, no se
identifica algtin proceso patolégico ni desequilibrio emocional que le impida desarrollar las .. m .

actividades que le sean asignadas para su cargo como Instructor.
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